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                                                                 Raport  

  de activitatate a IP Școala Sportivă Raională Cantemir pentru semestru I, anul de instruire 

2025 – 2026. 

    I.P. Școala Sportivă Raională Cantemir este o instituție extrașcolară de învățământ cu caracter 

special, care,  prin metodele de întremare și pregătire sportivă, contribuie la formarea persoanelor cu 

calități morale înalte și la educarea sportivilor de performanță. 

                                                         Obiective educaționale   

1) Obiectivul prioritar a I. P. Școala Sportivă Raională Cantemir constă în asigurarea unei 

pregătiri fizice multilaterale, formarea simţului necesităţii de practicare  a exerciţiilor fizice pe 

parcursul întregii vieţi. 

2) Educarea şi dezvoltarea calităţilor motrice de bază ale copilului la nivelul potenţialului său 

maxim și formarea deprinderilor de a practica exercițiul fizic la proba sportivă aleasă. 

3) Atitudine pozitivă faţă de fortificarea sănătăţii şi organizarea unui mod sănătos de viaţă. 

4) Creşterea performanţelor sportive la nivel local, regional, naţional, internaţional. 

5) Perfecţionarea metodelor de selecţie a tinerilor dotaţi pentru sportul de performanţă. 

6) Favorizarea proceselor de creștere armonioasa, de dezvoltare fizică și integrării sociale. 

 

                                                                Consiliul Pedagogic: 

1) Aprobarea planului de activitate și a planului calendaristic al I.P. Școala Sportivă Raională 

Cantemir pentru anul de instruire 2025 – 2026. 

2) Înmatricularea, promovarea și repartizarea elevilor în grupe. Orarul orelor de antrenament al 

cadrelor didactice pentru anul de instruire 2025 – 2026. 

3) Nominalizarea cadrelor didactice care dețin gradul didactic II, ca mebri ai  Comisiei de 

atestare.  

4) Nominalizarea a 2 cadre didactice membri a Consiliului Pedagogic, în calitate de membri a 

Consiliului de Administrație. 

5) Nominalzarea în cadrul Consiliului Pedagogic, unui reprentant a colectivului de muncă a 

IPȘSR Cantemir în calitate de membru a Comisiei de Concurs. 

6) Bugetul anului de instruire 2025 – 2026. 

7) Instrucțiuni cu privire la tehnica securității în muncă. 

 

                                   Administrația Școlii Sportive Cantemir   

 
 Director – Ion Cabac 

 Director adjunct – Radu Rusciuc 

                                                           Corpul didactic 

 

     În cadrul instituţiei activează: 31 de cadre didactice, 15 antrenori de bază, 10 cumularzi și 6 

pensionari. 

1) Fotbal – 11 antrenori; 

2) Lupta liberă 5 antrenori; 

3) Lupta judo – 1 antrenor; 



4) Lupta greco – romană – 1 antrenor; 

5) Aerobică – 2 antrenori; 

6) Rugby tag – 1 antrenor; 

7) Tenis de masă – 1 antrenor; 

8) Pregătire și recreere – 1  

9) Volei – 8 antrenori; 

 

     În cadrul Școlii Sportive Cantemir se practică 9 probe sportive: Fotbal, Lupta Liberă, Lupta Greco – 

Romană, Judo, Tenis de Masă, Aerobică, Volei, în cele 17 filiale ale instituției, repartizate în 

următorele localități din raion: Cociulia, Sadîc, Pleşeni, Porumbești, Cania, Cantemir, Goteşti, Plopi, 

Tartaul, Ciobalaccia, Cîrpești, Lărguța, Lingura, Țiganca, Cîșla, Stoianovca, Baimaclia. Contingentul 

de elevi ai  Școlii Sportive  Cantemir de la 01. 09. 2025 constituie 807 sportivi înscriși în cele 56 

grupe. 

                                                   Reţeaua secțiilor sportive   

Tipul de instituţii Numărul secțiilor Contingentul de elevi 

2024-2025 01.09-31.12.25 2024-2025 01.09.-31.12.25 

Fotbal 11 11 396 393 

Volei 7 8 115 137 

Lupta Liberă 4 5 103 141 

Lupta Greco – Romană 1 1 14 12 

Lupta Judo 1 1 37 37 

Rugby tag 1 1 18 18 

Aerobică 1 2 16 40 

Pregătire și recreere 1 1 26 15 

Tenis de Masă 1 1 15 14 

 Total: 28 31 740 807 

                        
                       Atestarea și formarea continuă a cadrelor didactice. 

         În cadrul instituției activează 15 antrenori care dețin grade didactice, dintre care 13 antrenori cu 

grad didactic II și 2 antrenori cu grad didactic I. În anul curent de instruire se atestează 3 antrenori, un 

cadru didactic a depus cerere pentru conferirea gradului didactic II, iar două cadre didactice au depus 

cerere pentru confirmarea gradului didactic II. 

       

                                           Activități sportive 

                                                       De ordin intern 

      Turneul Național de Lupte Libere „Cupa comunei Lingura”, ediția I, a reunit sportivi din 

întreaga țară, fiind dedicat categoriilor de vârstă 2010–2016, atât masculin, cât și feminin. 

    La Turneul Național de Lupte Libere „Cupa comunei Lingura”, ediția I, au participat 131 de tineri 

sportivi din filialele IP Școala Sportivă Raională Cantemir – Lingura 21 sportivi (12 băieți, 9 fete), 

Cociulia 10 sportivi (6 băieți, 4 fete), Gotești 3 sportivi (3 băieți) și Sadîc 5 sportivi (5 băieți), precum 

și oaspeți din mai multe centre sportive: ȘS Ungheni 7 sportivi (4 băiți, 3 fete), ȘSR Leova: filialele 

Borogani 12 sportivi (9 băieți, 3 fete), Cazangic 6 sportivi (3 băieți, 3 fete) și Iargara 12 sportivi (9 

băeți, 3 fete), ȘS Copceac 7 sportivi (7 băieți ), ȘS Fundul Galbenei 9 sportivi (9 băieți), ȘS Căușeni 9 

sportivi (4 băieți, 5 fete), ȘS Comrat (filiala Congazcic) 7 sportivi (6 băeți, 1 fată) și ȘS Cimișlia 9 

sportivi (6 băeți, 3 fete). 

     Clasamentul pe echipe a fost următorul: 

Locul I – IP Școala Sportivă Raională Cantemir, filiala Lingura 

Locul II – ȘSR Leova, filiala Borogani 

Locul III – ȘS Ungheni 



 

Turneul  la Volei Feminin a IP Școala Sportivă Raională Cantemir, rezervat elevelor anii de 

naștere 2010 și mai mici, organizat și desfășurat în sala sportivă a IP Gimn. ,, Mihai Eminescu”, or. 

Cantemir, unde au paticipat 67 de eleve a IP Școala Sportivă Raională Cantemir, din filialele Țiganca, 

Cîșla, Plopi, Cobalaccia, Sadîc, Cania, Cantemir. 

În urma meciurilor desfășurate echipele sau clasat pe următoarele locuri: 

Locul I – Filiala Țiganca; 

Locul II – Filiala Cania; 

Locul III – Filiala Plopi; 

Locul IV – Filiala Cantemir; 

Locul V – Filiala Cîșla; 

Locul VI – Filiala Sadîc; 

Locul VII – Filiala Ciobalaccia.   

Turneul  la Volei Masculin a IP Școala Sportivă Raională Cantemir,  rezervat elevilor anii de 

naștere 2010 și mai mici organizat și desfășurat în sala sportivă a IP Gimn. ,, Mihai Eminescu”, or. 

Cantemir, unde au paticipat 68 de elevi a IP Școala Sportivă Raională Cantemir, din filialele Țiganca, 

Ciobalaccia, Cîșla, Plopi, Sadîc, Cania, Cantemir. În urma meciurilor desfășurate echipele sau clasat 

pe următoarele locuri: 

Locul I – Filiala Cantemir; 

Locul II – Filiala Ciobalaccia; 

Locul III – Filiala Țiganca; 

Locul IV – Filiala Cîșla; 

Locul V – Filila Sadîc; 

Locul VI – Filiala Plopi; 

Locul VII – Filiala Cania.   

                                  Participări în cadrul competițiilor naționale 

                                                              Fotbal 

Campionatul Republicii Moldova la Fotbal, copiii și juniori, Liga Regională, seria SUD și Liga 

Tineret 2, ediția 2025 – 2026, organizat și desfășurat de FMF, unde au participat elevii IP Școala 

Sportivă Raională Cantemir pe criterii de vârstă dupa cum urmează:  

U – 11 ( copii până la 11 ani ) în urma participării în cadrul campionatului, sau plasat pe locul V din 8 

echipe legitimate, responsabili pe echipă, antrenor – Pruteanu Mihail, efectivul lotului este constituit 

din 16 elevi.  

 

U – 12 ( copii până la 12 ani ) în urma participării în cadrul campionatului, sau plasat pe locul III din 8 

echipe legitimate, responsabili pe echipă, antrenor – Lungu Ilie, efectivul lotului este constituit din 18 

elevi. 

 

U – 13 ( copii până la 13 ani ) în urma participării în cadrul campionatului, sau plasat pe locul IV din 8 

echipe legitimate, responsabili pe echipă, antrenorii – Angheluță Vadim, efectivul lotului este 

constituit din 20 elevi. 

 

U – 14 ( juniori până la 14 ani ) în urma participării în cadrul campionatului, sau plasat pe locul VII 

din 8 echipe legitimate, responsabili pe echipă, antrenor – Ciarîcu Ion și Șășcov Ion, efectivul lotului 

este constituit din 21 elevi. 

 

U – 16 ( juniori până la 16 ani ) în urma participării în cadrul campionatului, sau plasat pe locul II din 

6 echipe legitimate, responsabili pe echipă, antrenor – Nacu Valentin, efectivul lotului este constituit 

din 29 elevi. 

  



LT 2 U – 19 ( tineret până la 19 ani ) în urma participării în cadrul campionatului, sau plasat pe locul 

III din 13 echipe legitimate, responsabili pe echipă, antrenorii – Cazacu Veaceslav, Țurcanu Ion, 

efectivul lotului este constituit din 22 elevi. 

 

Campinatul RM la Fotbal Feminin, Liga Națională, seria SUD, ediția 2025 – 2026. ( Toamnă) 

LN WU 12 ( copii până la 12 ani) în urma participării în cadrul campionatului, sau plasat pe locul IV 

din 4echipe legitimate, responsabili pe echipă, antrenorii – Lupașcu Dumitru, efectivul lotului este 

constiutit din 13 eleve. 

 

                                                                Volei 

 

Turneul Republican la Volei Masculin și Feminin, rezerval sportivilor anii nașterii 2013 și mai 

mici, desfășurat în or. Căușeni.  La turneu au participat 8 băieți și 10 fete din filiala Cantemir a IPȘSR 

Cantemir, responsabil pe echipă antrenor – Echim Diana. În urma participării la competiție, echipa de 

volei băieți s-a clasat pe locul III, iar echipa de volei fete a obținut locul I. 

 

 Campionatul Republicii Moldova la Volei Masculin, rezervat sportivilor anii nașterii 2011 și mai 

mici. desfășurat în mun. Chișinău. În cadrul turneului au participat 9 elevi, responsabil pe echipă 

antrenor – Echim Diana. În urma participării în cadrul competițieii, echipa de volei a IPȘSR Cantemir 

sa clasat pe locul V. 

Campionatul Republicii Moldova la Volei Feminin, Etapa Zonală, rezervat sportivilor anii nașterii 

2011 și mai mici, desfășurată în mun. Cahul, unde au participat 11 eleve, responsabil pe echipă 

antrenor – Bulat Vasile. În urma participării în cadrul competițieii, echipa de volei a IPȘSR Cantemir 

sa clasat pe locul II. 

Campionatul Republicii Moldova la Volei Feminin, Etapa Finală, rezervat sportivilor anii nașterii 

2011 și mai mici, desfășurată în mun. Chișinău, unde au participat 11 eleve, responsabil pe echipă 

antrenor – Bulat Vasile. În urma participării în cadrul competițieii, echipa de volei a IPȘSR Cantemir 

sa clasat pe locul IV. 

 

                                                      Lupta judo 

 

Campionatul Deschis la Lupta Sambo, desfășurat în mun. Comrat. În cadrului turneului au 

participat 9 elevi, responsabil pe echipă antrenor – Mocanu Ion. 

Locuri premiante:  

Locul II Voloh Ion 55 kg; 

 

                                                               Lupta liberă 
 

Turneul Internațional de Lupte Libere, în memoria lui Tudor Idjîlov, desfășurat în s. Albota de 

Sus, r. Taraclia. În cadrului turneului au participat 5 elevi din filiala Lingura și 6 elevi din filiala 

Cantemir, responsabili de grupul de sportivi, antrenoruii – Drăguțan Marin, Malcov Petru. 

Locuri premiante: 

Locul II Starciuc Ion 48 kg, filiala Lingura; 

Locul III Mocanu Emanuel 32 kg, filiala Lingura; 

Locul III Glava Nicolae 44 kg, filiala Lingura; 

Locul III Hapațuc Laurențiu 52 kg, filiala Lingura. 

 

Turneul Național de Lupte Libere, desfășurat în or. Cimișlia. În cadrului turneului au participat 5 

elevi din filiala Lingura și 4 elevi din filiala Cantemir, responsabili de grupul de sportivi, antrenoruii – 

Drăguțan Marin, Malcov Petru.  

Locuri premiante: 

Locul I Portaru Rusalina 42 kg, filiala Lingura; 



Locul II Sîrbov Igor 75 kg, filiala Cantemir; 

Locul III Starciuc Ion 52 kg, filiala Lingura. 

 

Turneu Național de Lupte Libere, în memoria lui Nicodim Orioglo, desfășurat în s. Copceac, r. 

Ciadîr Lunga. În cadrului turneului au participat 6 elevi, responsabil pe echipă antrenor – Drăguțan 

Marin. 

Locuri premiante: 

Locul II Mocanu Eric 27 kg, filiala Lingura; 

Locul III Mocanu Emanuel 33 kg, filiala Lingura; 

Locul III Glava Nicolae 44 kg, filiala Lingura; 

Locul III Starciuc Ion 52 kg, filiala Lingura. 

 

Turneu Internațional de Lupte Libere ” Wresling Turnament – PRO TEAM ”, desfășurat în 

mun. Cahul. În cadrului turneului au participat 5 elevi din filiala Lingura, 1 elev din filiala Cociulia, 6 

elevi din filiala Cantemir, responsabili de grupul de sportivi, antrenoruii – Drăguțan Marin, Malcov 

Petru, Avram Vladimir.  

Locuri premiante: 

Locul II Mocanu Eric 27 kg, filiala Lingura; 

Locul III Mocanu emanuel 33 kg, filiala Lingura. 

 


